ASSOCIACAO DE NATACAO DO INTERIOR CENTRO

CONVOCATORIA

Vem a Associacdo de Natacdo do Interior Centro, sob proposta do DTR,
convocar os atletas (em anexo), para o Torneio do Futuro (Cadetes), a realizar-
se na Serta, no proximo dia 29 de Maio de 2010.

Os Clubes deverdo providenciar transporte para 0S seus atletas se
concentrarem no dia 29 de Maio de 2010, Sabado, pelas 10 e 30 horas na
Piscina Municipal da Serta.

Os atletas da ABPG, DLCG, CNFundéo e Castelo Branco, deverdo entrar em
contacto com o treinador do CNGuarda a fim de combinar o horario de partida
e 0 ponto de encontro para se deslocarem até a Sertd, os nadadores do
Eléctrico deslocam-se directamente para o local da prova. O nadador do CNP
devera entrar em contacto com o CEN a fim de saber o horario e ponto de
encontro para se deslocarem até a Serta.

Todos os nadadores, deverdo ser portadores do respectivo equipamento
desportivo. Todos os que ja possuem o Pélo da Seleccdo Regional deverao
fazer uso dele na respectiva prova.

Na eventualidade de algum dos convocados ndo poder estar presente, deve o
Clube, oficiar a Associagéo fazendo prova do que motiva a ndo participagéo, na
presente Seleccao.

Com os melhores cumprimentos

O Presidente d}jirecgéo

es da Silva




SELECCAO REGIONAL DA ANIC

TORNEIO DO FUTURO - SERTA

FEMININOS

Sofia Alexandra Rodrigues 99 EFC
Mariana Sanganha Pita 00 EFC
Rita Sousa Cardoso 00 CSPR
Inés Jacinto Henriques 00 CSPR
Mariana Lopes Cardoso 99 CNG
Ana Carolina Nunes 99 CNG

Ana Rita Madeira 00 CEN

Maria Mendes Silva 00 DLCG
Daniela Neutel Morgado 99 ABPG
Beatriz Ramos Antunes 99 CNFU

MASCULINOS

Jodo Silvério Duarte 99 EFC
Ricardo Gongalves Moura 98 EFC
Jo&o Pedro Gil 98 EFC

Guilherme Joado Gaspar 99 CNP
David Picao Abreu 99 CEN
Manuel Maria Carvalho 98 CEN
Fabrice Almeida Monteiro 98 CNG
Pedro Dias 99 Almeida CNFU
Guilherme Duarte Pires 99 CNFU
Bernardo Carvalho Matroca 98 CEN

ANIC
Presidente — Luis Lopes da Silva

Técnicos
DTR -Jodo Augusto Alexandre

CEN - Ana Lopes da Silva
CNG - Luis Martins
EFC - Marta Mendes



